
Arbre généalogique  
de santé 

Représentez sous forme d’arbre vos antécédents  
familiaux d’amylose ATTR héréditaire
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Amylose ATTR héréditaire (hATTR) : l’importance de représenter 
sous forme d’arbre les antécédents médicaux familiaux
Ce tableau vous permet de recenser les antécédents médicaux de votre famille et d’identifier les personnes à risque 
de développer une amylose ATTR héréditaire (hATTR).

L’amylose hATTR : une maladie héréditaire
L’amylose hATTR est une maladie rare touchant, selon les estimations, environ 50 000 patients dans le monde. C’est 
une maladie héréditaire causée par la modification d’un gène (une mutation) affectant la fonction d’une protéine 
appelée transthyrétine (TTR). L’âge auquel apparaissent les premiers symptômes peut varier, allant de 25 à 65 ans 
environ. Elle est transmise selon le mode autosomique dominant, c’est-à-dire qu’il suffit d’hériter d’une copie du 
gène affecté d’un des parents pour développer la maladie. Lorsqu’un parent est porteur d’une mutation dominante 
autosomique, ses enfants ont une chance sur deux d’hériter de cette mutation.

Personne affectée
Personne non 
affectée

Chromosome

Il est possible qu’un membre 
d’une famille hérite du gène 
TTR muté, mais le fait qu’il 
ou elle porte cette mutation 
ne signifie pas qu’il ou elle 
développera une amylose 
hATTR. Si vous avez des 
questions, veuillez contacter 
votre médecin.



En remplissant ce tableau avec l’aide des membres de votre famille, vous pouvez les informer sur l’amylose  
hATTR, ses symptômes et la manière dont la maladie se transmet d’une génération à une autre. Vous pouvez 
consulter les autres documents contenus dans cette pochette afin d’en savoir plus sur la cause et les symptômes  
de cette maladie.

Voici un exemple pour vous montrer comment remplir la « branche » de chaque membre de votre famille :

Une consultation génétique peut vous aider à mieux comprendre 
le risque que vous présentez d’hériter de cette maladie et vous 
informer sur la procédure de dépistage et les implications d’un 
diagnostic. Parlez-en à votre médecin.

Mère
A présenté des symptômes de 
l’amylose hATTR ?   Oui   Non

Indiquer les symptômes :

Âge au moment  
du diagnostic : 

Autres problèmes médicaux majeurs :

Père
A présenté des symptômes de 
l’amylose hATTR ?   Oui   Non

Indiquer les symptômes :

Âge au moment  
du diagnostic : 

Autres problèmes médicaux majeurs :

✓ ✓

Syndrome du canal carpien, étourdissements 
constants lorsqu’el le se lève, gonf lement des 
jambes, douleur thoracique

Non diagnostiqué Non diagnostiqué

Maladie Cardiaque Diabète



Les symptômes variés de l’amylose hATTR

Dysautonomie
Les symptômes de la 
dysautonomie incluent :

  • Infections urinaires
 • Transpiration excessive
 • Étourdissements au moment 
   de se lever
 • Troubles sexuels
 • Nausées et vomissements
 • Diarrhée
 • Constipation sévère
 • Perte de poids involontaire

Cardiomyopathie
Les symptômes de la 
cardiomyopathie incluent :
 • Fatigue croissante
 • Étourdissements
 • Essoufflements
 • Gonflement des jambes 
   (œdème)
  • Palpitations et anomalies 
du rythme cardiaque 
(fibrillation auriculaire)

 

 

 • Douleur thoracique

• Perte de sensibilité à la 
température

Polyneuropathie
La neuropathie périphérique 
inclut des symptômes tels que :
 • Fourmillements
 • Engourdissement
 • Syndrome du canal carpien
 • Sensations de brûlure

 • Faiblesse

• Anomalies des pupilles ou 
des vaisseaux sanguins sur 
le blanc de l’œil

Autres symptômes 
• Glaucome

 • Vision trouble ou tachetée 
 

 • Décollement de la rétine
 • Démence évolutive  
• Maux de tête  
• Perte de contrôle des 
  mouvements

 • Convulsions
 • Faiblesse
 • Pseudo-accidents vasculaires 
   cérébraux
 • Dysfonctionnement rénal



Sœur/frère
A présenté des symptômes de 
l’amylose hATTR ?   Oui   Non

Indiquer les symptômes :

Âge au moment  
du diagnostic : 

Autres problèmes médicaux majeurs :

Enfant
A présenté des symptômes de 
l’amylose hATTR ?   Oui   Non

Indiquer les symptômes :

Âge au moment  
du diagnostic : 

Autres problèmes médicaux majeurs :

Tante/oncle
A présenté des symptômes de 
l’amylose hATTR ?   Oui   Non

Indiquer les symptômes :

Âge au moment  
du diagnostic : 

Autres problèmes médicaux majeurs :

Père
A présenté des symptômes de 
l’amylose hATTR ?   Oui   Non

Indiquer les symptômes :

Âge au moment  
du diagnostic : 

Autres problèmes médicaux majeurs :

Sœur/frère
A présenté des symptômes de 
l’amylose hATTR ?   Oui   Non

Indiquer les symptômes :

Âge au moment  
du diagnostic : 

Autres problèmes médicaux majeurs :

Enfant
A présenté des symptômes de 
l’amylose hATTR ?   Oui   Non

Indiquer les symptômes :

Âge au moment  
du diagnostic : 

Autres problèmes médicaux majeurs :

Tante/oncle
A présenté des symptômes de 
l’amylose hATTR ?   Oui   Non

Indiquer les symptômes :

Âge au moment  
du diagnostic : 

Autres problèmes médicaux majeurs :

Tante/oncle
A présenté des symptômes de 
l’amylose hATTR ?   Oui   Non

Indiquer les symptômes :

Âge au moment  
du diagnostic : 

Autres problèmes médicaux majeurs :

Mère
A présenté des symptômes de 
l’amylose hATTR ?   Oui   Non

Indiquer les symptômes :

Âge au moment  
du diagnostic : 

Autres problèmes médicaux majeurs :

Tante/oncle
A présenté des symptômes de 
l’amylose hATTR ?   Oui   Non

Indiquer les symptômes :

Âge au moment  
du diagnostic : 

Autres problèmes médicaux majeurs :

Grand-mère
A présenté des symptômes de 
l’amylose hATTR ?   Oui   Non

Indiquer les symptômes :

Âge au moment  
du diagnostic : 

Autres problèmes médicaux majeurs :

Grand-mère
A présenté des symptômes de 
l’amylose hATTR ?   Oui   Non

Indiquer les symptômes :

Âge au moment  
du diagnostic : 

Autres problèmes médicaux majeurs :

Vous
A présenté des symptômes de 
l’amylose hATTR ?   Oui   Non

Indiquer les symptômes :

Âge au moment  
du diagnostic : 

Autres problèmes médicaux majeurs :

Enfant
A présenté des symptômes de 
l’amylose hATTR ?   Oui   Non

Indiquer les symptômes :

Âge au moment  
du diagnostic : 

Autres problèmes médicaux majeurs :

Grand-père
A présenté des symptômes de 
l’amylose hATTR ?   Oui   Non

Indiquer les symptômes :

Âge au moment  
du diagnostic : 

Autres problèmes médicaux majeurs :

Grand-père
A présenté des symptômes de 
l’amylose hATTR ?   Oui   Non

Indiquer les symptômes :

Âge au moment  
du diagnostic : 

Autres problèmes médicaux majeurs :

Époux(se)/partenaire
A présenté des symptômes de 
l’amylose hATTR ?   Oui   Non

Indiquer les symptômes :

Âge au moment  
du diagnostic : 

Autres problèmes médicaux majeurs :

Enfant
A présenté des symptômes de 
l’amylose hATTR ?   Oui   Non

Indiquer les symptômes :

Âge au moment  
du diagnostic : 

Autres problèmes médicaux majeurs :

Enfant
A présenté des symptômes de 
l’amylose hATTR ?   Oui   Non

Indiquer les symptômes :

Âge au moment  
du diagnostic : 

Autres problèmes médicaux majeurs :

Tenez-vous informé(e) des 
antécédents médicaux de 
votre famille
Utilisez cet espace pour noter toute information 
importante ressortant des conversations avec 
les membres de votre famille, y compris des 
faits concernant vos antécédents familiaux et 
les mesures de suivi adoptées.

Mutation génétique : 

Notes :
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Découvrez des informations et des ressources sur l’amylose hATTR sur le site www.hattrbridge.ca
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